Van de voorzitter 11 april 2025
Beste allemaal,

In deze nieuwsbrief heel veel wellicht ook oud nieuws, maar toch goed om alles nog even te
melden om te laten zien dat Kodokan een actieve vereniging is, niet alleen bij de
judowedstrijden, maar ook bij het geven van stages aikido en judo. Dat ook elk jaar weer
genoten kan worden van het A-judo toernooi bij ons in de dojo. Dat in nauwe samenwerking
met JC Kadijkerkoog wordt georganiseerd en dit jaar zelfs voor de 25° keer.

Van half februari tot half maart heb ik het nieuws alleen meegekregen via de app en de vele
foto’s daarin, vanwege mijn vakantie in Indochina.

Om de nieuwsbrief niet al te dik te laten worden volgt er in de volgende nog een inhaalslag met
de nog niet vermelde activiteiten en dat zijn er nog heel wat!

De MEI vakantie staat eveneens weer voor de deur en dat betekent dat de laatste lessen
worden gegeven op zaterdag 19 april. Op Goede vrijdag (18 april) kan het zijn dat een aantal
lessen worden samengevoegd. Houdt dan ook de groepsapp goed in de gaten.

De eerste lessen zijn dan weer op dinsdag 6 mei in de Kraal en op woensdag 7 mei in de dojo.

De groepen ZekerBewegen en Parkinson Boksen krijgen van hun docent de informatie over de
lestijden tijdens de vakantie.

Met sportieve groet,
Thijs van Bussel

Contact

bestuur@svkodokan.nl

Thijs van Bussel: voorzitter - voorzitter@svkodokan.nl (contact judo en ninjutsu; BCW)
Cedric Dundas: secretaris - secretaris@svkodokan.nl

Shylina Teljeur: financién - penningmeester@svkodokan.nl

Ruud Rol: lid bestuur (contact aikido, ZekerBewegen en Parkinson Boksen; BCW)
Dave Beekman: lid bestuur (wedstrijdorganisatie)

Harald den Blaauwen: adviseur bestuur en wedstrijdsecretariaat - wedstrijdsecretariaat@svkodokan.nl
Barry van Uitert: adviseur bestuur en coérdinator website

Vanessa den Blaauwen: ledenadministratie - |ledenadministratie @svkodokan.nl

Nikki Beekman: vrijwilligerscodrdinator - vrijwilligerscoordnatie @svkodokan.nl

Mirella van Gelder: social media, contact ouders - bestuur
Vanessa den Blaauwen: vertrouwenspersoon - vep@svkodokan.nl

Website: www.svkodokan.nl
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Wat staat er op de kalender?

Activiteiten in de dojo

Zondag 13 april: 3% Ontwikkelingstoernooi

Zaterdag 3 en zondag 4 mei: Alternatief budokamp (zie laatste pagina)
Zondag 4 mei: Clinic just judo girls (informatie volgt)

Zondag 18 mei: MEldentoernooi Inschrijven kan tot 1 mei

Vrijdag 23 mei: Algemene ledenvergadering van SV Kodokan

MEI vakantie

Tijdens de MEI vakantie worden er geen lessen aikido of judo gegeven. De laatste lessen
worden gegeven op zaterdag 19 april. Op Goede vrijdag (18 april) kan het zijn dat een
aantal lessen worden samengevoegd. Houdt dan ook de groepsapp goed in de gaten.

De eerste lessen zijn dan weer op dinsdag 6 mei in de Kraal en op woensdag 7 mei in de
dojo.

Activiteiten elders
Zaterdag 12 april: Senioren toernooi in Tuitjenhorn

Zaterdag 19 april: Friese Masters in Stiens

Zaterdag 10 mei: Open Rotterdamse (-15 en -21) Inschrijven niet meer mogelijk

Zondag 11 mei: Open Rotterdamse (-12 en -18)

Zaterdag 17 mei en zondag 18 mei: Houvast Judo toernooi in Mierlo Inschrijven gesloten

Zondag 25 mei: DK teams -12 en -15 Op uitnodiging

Zondag 1 juni: Open Beverwijkse Inschrijven niet meer mogelijk

Zaterdag 7 en zondag 8 juni: Kaizan toernooi in Echt Inschrijven niet meer mogelijk

Zaterdag 14 juni: NK teams -12 en -15 Na plaatsing

Zondag 15 juni: t/m oranje banden toernooi in Heiloo Inschrijven tot 10 mei

Zaterdag 21 en zondag 22 juni: Judo toernooi Venray Inschrijven gesloten

Zondag 22 juni: Rijk Zwaan Westland toernooi in ‘s-Gravensande Inschrijven tot 1 mei

Zaterdag 28 juni: Flevoland Open in Dronten Inschrijven tot 10 mei
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Districtskampioenschappen -18

Zondag 26 januari zijn in Beverwijk de DK -18 gehouden.
Uitslagen:

¥ - 2e plaats: Jan

¥ - 3e plaats: Lee-Ja, Rowan

Stijn (vijfde) en Ostap vielen helaas buiten het podium.
Jan, Lee-Ja en Rowan hebben zich geplaatst voor het NK
-18.

Bij het NK -18 op zaterdag 15 februari hebben Lee-Ja
(78), Jan (92) en Rowan geen podiumplaatsen kunnen
bemachtigen. Wel super dat ze op het NK hebben

gestaan! Bl

- DISTRICT

Wijks Open

In Wijk bij Duurstede is op zondag 9 februari
ook gejudood. Rowan veroverde hier een
eerste plaats!




Ontwikkelingstoernooi
Op zondag 9 februari is in onze eigen dojo voor de beginnende
judoka’s een toernooi gehouden. Er is vol enthousiasme
gejudood. Weer mogelijk gemaakt door de vele vrijwilligers.
Dank ook namens het district Noord-Holland.

Met dank aan beide coaches: Mark en Quinten.

Uitslagen:

Eerste: Duncan, Jaimi, Jamie, Jaél, Floris, Isabella

Tweede: Adam, Jasper, Jill, Charlie, Ayden
Derde: Noa, Haley, Jayden

Komende zondag 13 april wordt het laatste
ontwikkelingstoernooi van het seizoen gehouden.

N

Afdelingskampioenschappen

Op zondag 3 maart zijn in Zaandam de
afdelingskampioenschappen gehouden voor pupillen A (-
10). Charlie (3°) en Valentin (22) hebben zich geplaatst
voor de districtskampioenschappen op zondag 10 maart
in Beverwijk. Helaas kwamen zij hier niet op het podium.

Van Valentin helaas geen foto!




WFJC en WFJJC
g de ronde op zaterdag 8 februari niet door vanwege ziekte en
binnen het team. Op zondag 23 februari stond de vierde ronde voor de jeugd op het

programma. Zondag 23 maart was voor beide competities de slotronde in Beverwijk.
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Jeugd teams 1 en 2 bezig aan de
warming up en bij de tactische
bespreking.

Het “senioren” team
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A-Judo toernooi
Op zondag 2 maart is in
onze dojo voor de 25¢ keer
het A-judotoernooi
gehouden. Wederom een
leuke happening en met
ongeveer 60 judoka’s goed
bezet. Vanwege het
jubileum was er bij
binnenkomst taart en
tussen de middag een leuk
extraatje een broodje knak!
De teamwedstrijd is ook
deze keer gewonnen door
het A-team; Kodokan heeft
voor de 25¢ keer op rij het
onderspit gedolven. Toch
nog een mooi aandenken:
een prachtige bokaal
namens de judoka’s van
Kadijkerkoog!



~ Aikido stage Jan Gerrit Post 5e dan

Vanmorgen (zondag 23 maart) mochten wij Jan Gerrit Post vanuit Groningen verwelkomen
in onze mooie dojo. Vanuit een inleiding met de boken (het houten zwaard) heeft hij ons
meegenomen in de techniek shihonage. Dat is een techniek waarbij je na het verstoren van
de balans als het ware onder de arm door stapt waarna een worp volgt. Jan Gerrit is er
uitstekend in geslaagd om de verplaatsing met de boken terug te laten komen in deze
techniek. De stage was interessant en leerzaam. Naast veel leerlingen uit onze eigen dojo
hadden wij ook gasten uit Zaandam en Haarlem. Ook speciale dank aan de organisatie en
de bemensing van de kantine. Lijkt het je leuk om een keer mee te doen? Aikido is voor
jong en oud en voor iedereen geschikt. Kijk voor meer informatie op onze website.
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Girls Only

Zondag 9 maart het laatste evenement uit blok 2 van just judo girls: het girls only
toernooi in Alkmaar bij Hajime. Een aantal (voormalige) meiden van Kodokan deden hier

aan mee. Alleen foto’s van Jaél, Roxy en Ruby.




TTG toernooi

Zondag 16 maart is er ook gejudood in Volendam. Met een grote afvaardiging was Kodokan
daar vertegenwoordigd en dat heeft geen windeieren gelegd. Met heel veel individuele
prijzen kon aan het einde van de dag ook de teamprijs in ontvangst worden genomen. Goed
gedaan judoka’s en Nora bedankt voor het coachen. Onder een aantal foto’s.




Alternatief BUDO’Kamp’

Op zaterdag 3 en zondag 4 mei wordt dit jaar een alternatief budokamp georganiseerd in
de dojo zelf. Volgend jaar zal weer een budokamp elders worden neergezet.

Het programma ziet er als volgt uit:

Groep 1
09.30 — 10.30 uur kunnen de allerkleinsten (2,5 tot 5 jaar) met hun ouders de capriolen
laten zien op of met de diverse attracties in of bij de dojo.

Groep 2
12.30 — 14.00 uur zijn de 6 t/m 9 jarigen aan de beurt om hun kunsten te vertonen op de
diverse attributen. De ouders mogen hier toekijken.

Groep 3

Vanaf 15.00 tot de volgende ochtend ongeveer 10.00 uur mag iedereen van 10 jaar en
ouder meedoen aan de diverse activiteiten, zoals clinic aikido / judo, film kijken, training,
‘slapen’ in de dojo etc.

Uiteraard wordt er voor deze groep voor het avondeten en het ontbijt gezorgd.

Voor een juiste organisatie moet er natuurlijk wel worden doorgegeven wie er aan dit
alternatief budokamp wil meedoen.

Dit kan door een mailtje te sturen naar info@svkodokan.nl.

Graag vermelden voornaam, achternaam, leeftijd, mailadres,
telefoonnummer en de groep.

Voor de deelnemers uit groep 3 ook opgeven of er allergieén
zijn.
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Opgeven kan t/m zondag 20 april.
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