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Van de voorzitter 2 december 2024

Beste allemaal,

Sinterklaastijd en dat betekent schoenen zetten, pakjesavond enzovoorts. Donderdag 5

december is er dan ook vanwege de Goed Heilig man geen les in de Kraal!

In deze nieuwsbrief:

De kalender met komende activiteiten;

Frans Odijktoernooi in Wijk bij Duurstede;

De bandexamens in onze dojo;

De tweede ronde van de WFJJC in Beverwijk en Amsterdam.

Dus weer voldoende om te lezen

Hebben jullie zelf wat te melden dat de vereniging aangaat (eigen belevingen, weetjes, 

ervaringen etc.), schroom dan niet om het aan mij door te geven. 

Met sportieve groet, 

Thijs van Bussel
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Activiteiten in de dojo

Zondag 8 december: Judo techniek en kata stage (Peter Vleerbos) 10.30 uur

Zondag 15 december: Slip- en bandexamens aikido: 10.00 uur 

Zondag 12 januari: Aikido stage van Chris de Jong: 10.00 – 12.00 uur

Zondag 19 januari: 3e Ronde West-Friese voor de jeugd; de hoofdklasse in de dojo

Judo techniek en kata stage (Peter Vleerbos) 13.00 uur

Zondag 9 februari: 2e Afdeling Ontwikkelingstoernooi

Zondag 16 februari: Judo techniek en kata stage (Peter Vleerbos) 10.30 uur

Wat staat er op de kalender?

Activiteiten elders

Zondag 8 december: Meisjestoernooi just judo girls bij Hikari in Zaandam

Zaterdag 14 en zondag 15 december: Open Twents + meetmoment in Enschede (gesloten)

Zaterdag 11 en zondag 12 januari: Espoir in Eindhoven (gesloten) 

Zondag 19 januari: 3e Ronde West-Friese voor de jeugd; de tweede klasse in Zaandam bij 
sportschool Salomons

Training just judo girls bij Hajime in Alkmaar

Limes talenten toernooi in Bodegraven (inschrijven tot 1 december)

Zondag 26 januari: Districtskampioenschappen -18 in Beverwijk (inschrijven tot 10 dec.)

Zondag 2 februari: Technische dag scheidsrechters in Beverwijk

Clinic just judo girls bij Hajime in Alkmaar

Zaterdag 8 februari: 3e Ronde West-Friese voor de senioren bij Hikari in Zaandam

Voor de wedstrijdjudoka’s

Er zijn een aantal toernooien in maart en april, waar de inschrijving bij Kodokan sluit op 15 

januari.
Kijk voor meer bijzonderheden op: inschrijven.depabo.nl/toernooioverzichtnil.php

https://inschrijven.depabo.nl/toernooioverzichtnil.php


Frans Odijk toernooi
Op zaterdag 30 november en zondag 1 december is in Wijk bij Duurstede op het Odijk 

toernooi meegedaan door vijf judoka’s van Kodokan. Miley deed op zaterdag mee, heeft 

lekker staan judoën, maar als beginnend wedstrijdjudoka is het toernooi toch wel lastig. 6 

wedstrijdjes gedraaid en een gewonnen.

Op zondag deden de meer ervaren wedstrijdjudoka’s mee en dat is dan ook terug te zien in 

het resultaat Bram, Jan en Rowan eerste en Ostap tweede. 



Bandexamens judo
Zondag 1 december is een drukke dag geweest voor sommige judoka’s en voor Mark en 

mijzelf. ‘s-Ochtends eerst naar Beverwijk of naar Amsterdam voor de tweede ronde van de 

West-Friese competitie en dan ‘s-middags de bandexamens. Ook nog met wat tijdsdruk, 

omdat Sinterklaas deze dag ook nog eens bij verschillende gezinnen langs zou komen. Maar 

het is gelukt om de examens op een goede wijze af te nemen. Verdeeld over drie tafels 

konden de kandidaten aan de slag. 

Zoals altijd zaten er mooie en minder mooie examens tussen. Toch heeft iedereen het 

gehaald. De geslaagden zijn:

Voor de gele band (5e kyu): Jamie, Ghadi, Ali, Layla, Jax, Hailey, Miley, Avery, Calvin, 

Jasmijn, Lieuwe, Roan, Danny, Noa-Jo, Kayani, Janno, Levi, Dex, Thomas, Meysa, Anita, 

Victor en Livay;

Voor de oranje band (4e Kyu): Charlie, Kai, Stan, Tygo, Marijn en Zakhar;

Voor de groene band (3e kyu): Lev, Noah en Marouan

Bram (1e kyu),

Duke, Quincy (2e kyu) en 

Nora May (4e kyu) doen op een 

later moment hun examen.



West-Friese Judo Competitie voor de jeugd

Op zondag 1 december is het eerste team voor de hoofdklasse naar Beverwijk getogen 

om bij Toradoshi te draaien in de tweede ronde van de WFJJC. Tegelijkertijd mocht het 

tweede team zijn wedstrijden draaien in Amsterdam bij Pleizier.



Tweede klasse Van de hoofdklasse jeugd helaas nog geen overzicht beschikbaar.
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